
ПОРІВНЯЛЬНА ТАБЛИЦЯ

до проекту Закону України «Про внесення змін до Закону України «Основи законодавства України про охорону 
здоров'я» щодо встановлення обмеження на реалізацію харчових продуктів із незбалансованим вмістом 

поживних речовин поблизу закладів освіти»

Чинна редакція Редакція з урахуванням пропонованих змін

Закон України «Основи законодавства України про охорону здоров'я» 

Норма відсутня

     Стаття 621. Обмеження обігу харчових продуктів у 
прилеглих зонах закладів освіти

     З метою охорони здоров'я дітей та профілактики 
захворювань на аліментарне ожиріння і цукровий діабет, у 
прилеглій зоні закладів освіти забороняється роздрібна 
торгівля харчовими продуктами (включаючи продукцію 
громадського харчування), які мають значний вміст цукру, 
солі або надмірний вміст жиру.

     Прилеглою зоною закладу освіти є територія у радіусі 
400 метрів, що вимірюється по прямій лінії на 
картографічній основі від будь-якої точки офіційної межі 
земельної ділянки закладу освіти (дошкільної, загальної 
середньої, позашкільної та професійної освіти) до 
найближчої точки об'єкта торгівлі чи громадського 
харчування.

     Для цілей цієї статті харчовий продукт вважається 
таким, що має незбалансований вміст поживних речовин, 
якщо показники на 100 грамів (або 100 мілілітрів) продукту 
становлять:



     1) значний вміст цукру: більше 12,5 г для твердих 
продуктів; більше 6,3 г для рідких продуктів;

     2) значний вміст солі: більше 1,5 г для твердих 
продуктів; більше 0,75 г для рідких продуктів;

     3) надмірний вміст жиру: насичених жирних кислот 
більше 5,0 г для твердих продуктів; більше 2,5 г для рідких 
продуктів; трансжирних кислот промислового походження 
більше 2,0 г від загальної кількості жиру в продукті.

     Для харчових продуктів та страв, які не мають 
фабричного пакування та маркування харчової цінності 
(продукція пекарень, кулінарії, вулична їжа), відповідність 
цим критеріям визначається шляхом лабораторного 
контролю за методикою, затвердженою Кабінетом 
Міністрів України, або на основі затверджених 
технологічних карт виробника.

     Заборона, передбачена цією статтею, не 
поширюється на свіжі овочі, фрукти, ягоди, чисту питну 
воду, а також на харчування, що організовується 
безпосередньо всередині закладу освіти відповідно до 
встановлених Кабінетом Міністрів України стандартів 
шкільного харчування.
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